金陵中学校本课程纲要

	主讲教师
	陈柏华
	授课对象
	

	课程名称
	《周易》与人生
	课程类型
	选修课

	课程目标
	了解《周易》为书的特点、阅读的基本方法、在中国文化史上的地位，拔除学生对《周易》的误认；《周易》精神或原理简介，揭示《周易》精神或原理在我们未来人生实践中的积极意义，以增进学生对民族传统文化的了解，激发学生对祖国传统文化的热爱。同时以此增进学生的语文素养。

	课程概述
	《周易》是一部形式独特的古代文化典籍，其思想不仅丰富，而且深刻，具有浓厚的方法论意义，在古代居处“群经之首”，被誉为“大道之源”。在我国古代任何一次对《周易》的新的诠释，几乎都会引起一次我国思想文化的变革，《周易》对我国古代文化的影响是广泛且深远的。《周易》的成书、《周易》的特点、《周易》的阅读方法举隅、《周易》在我国古代文化史上的地位和影响、《周易》的精神要义、《周易》对我国解决现实的人生问题和未来谋求发展的过程中可能有的积极意义等等，都是本课程的内容
难点是对《周易》的阅读方法。重点在《周易》精义的揭示和对我们面向现实和未来的积极意义。

	课程内容或活动安排
	1.《周易》释名与正名。

2.《周易》的成书。3.《周易》的构成特点。4.《周易》与卜巫术的关系。5.《周易》与“易学”。6.《周易》的阅读方法。7.《周易》在我国古代文化史上的地位。8.《周易》对我国古代文化深广的影响。9.《周易》精神要义。10.《周易》之于我们的人生的积极。11.《周易》与高中语文学习。

一周两节课，从第三周开始。一学年。

	对教学对象的要求以及人数限制
	高一年级对《周易》有兴趣或希望了解《周易》的学生，人数在50人左右。


	考核方式
	各选修课程的成绩构成分为三个部分：考勤20%（缺课一节扣1分。扣满3分时，将予以自动除名，由选修课任老师通报年级组长），平时上课表现、作业：40%，考核40%，总计100分。成绩以百分制计算，学期结束考核后由任课教师将成绩交年级信息员汇总，及格以上者将获得相应的学分。


