老校友25年前辞工 
写出5部“帝王传奇” 

南京市文联的签约作品、由天津人民出版社出版的《大隋王朝的兴亡》一面世，便引起文史界的关注。该书作者姚世仁是位65岁的老人，是南京十中1959届初中校友。
    姚世仁25年前放弃了工厂工作，以独特的历史视觉潜心写作，竟已写了5部“帝王传奇”。他至今不会用电脑，还是用笔写作，走进他在城南的家中，除了一堆堆藏书，摆满房间角落的就是已创作完的5部“帝王传奇”的书稿了：近30万字的《梁武帝》（上下）、15万字的《隋文帝隋炀帝》、15万字的《唐太宗》、15万字的《武则天》，还有正在写作的《唐玄宗和杨贵妃》。
　　姚世仁刚拿到《隋文帝隋炀帝》样书，特别珍惜。作为普通作者，书的出版颇费周折，当初他找过不少出版社，最后这本书成为南京市文联签约出版作品。他到天津看亚洲男篮锦标赛时，找到天津人民出版社历史编辑室，总编看后认为架构比较好，才决定出版的。
　　姚世仁萌生自己以新体裁写史的念头，是由于他觉得看《二十四史》这类通史十分不便，“《二十四史》基本都是采用司马迁写的《史记》的体例格式，将历史割裂为当时的人物列传，一个重大历史事件的全貌、全部进程，都分散在各个参与者的列传中。对于探究历史真相的人们极不方便，也容易出现片面或者错误的评价。”　　
      不是学历史专业的姚世仁2006年开始写第一部作品《梁武帝》。他大量阅读南北朝诗歌总集、梁书、南史、全梁文、资治通鉴等作品。以梁武帝为主线，贯穿于历史重大事件中，集中反映了当时梁代社会的风貌。他不认同 “小说化写史”，认为历史作品中绝对不可应用想象和虚拟。他的作品95%是按照准确、有据可查的史书记载来写的。但考虑便于一般读者的阅读，对有些很难懂的古文做了直译，一些文学化描述也是建立在真实的基础上，往往写一句话要查几十条资料。　　
      姚世仁对写帝王有自己的理解，认为“写帝王可反映每个时代的真相。”帝王关系国计民生，关系万民生死；不写帝王，就不知道老百姓是平安快乐还是痛苦，人民对帝王是顺从还是反抗。
      写出近百万字“帝王传奇”的姚世仁，是一个没有读过大学，25年前就从工厂辞职，没有任何生活保障的业余爱好者。他小时候特别喜欢看一些神怪、历史的连环画，小学三四年级时，就到南京图书馆借书看。上高中后，他还是对文学和历史兴趣最大。但那时，学校基本上只教五六本书，他对俄语课不感兴趣，特别讨厌应试教育，最终就没上成大学。1965年春天，国家经济刚好转，姚世仁进入建邺造纸厂当工人，造纸厂用来打纸浆造再生纸的旧书籍非常多，他经常偷偷躲在角落里看书。1986年，姚世仁最终选择了在那时还是石破天惊的决定，辞职搞创作。如今，和姚世仁同时代工作的人都已退休，拿上了退休工资，他却没这些劳动保障，但他并不后悔自己当年的决定，在读史写史中感受着快乐。
　    南京民间广为流传降臣侯景起兵作乱时，梁武帝饿死台城的故事，留下梁武帝一人被困台城多日，饿死前看到太监用长明灯点火做饭后，发出“早知灯是火，饭熟已多时”的伤感。姚世仁查阅大量史料后，在梁代一本古籍中发现了历史真相：梁武帝“每所征求多不称旨，御膳亦被裁抑，遂忧愤感疾而崩。”认为梁武帝并没有饿死在台城，准确地说应是被困死在台城。他又查阅《南史》中对梁武帝之死的记载：“（梁武帝）疾久不能进膳，口苦索蜜不得，口言：何，何！而崩。”认为这清楚说明梁武帝是被侯景虐待病死，很可能是气出了胃癌之类的重病不治而亡。（节选自《南京晨报》报道）
