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2016-2017 学年第一学期生物教研组工作计划

教研组长：许峰

一、指导思想

本学期，生物组将继续按照学校的部署，坚持以学生为主体，以“落实教学常规，打造

生命课堂，提升学业成绩”为目标，努力做好学校教育教学的各项工作。全面加强教研组建

设，主动发展，创设科研氛围，同时大力推动教师的专业化成长，提升每一位教师尤其是青

年教师的教育教学能力。

二、主要工作

1、加强学习，促进教师专业发展

组织本组教师学习与新一轮课程改革相关的信息，研究《课程标准》的新要求，一如既

往的做好对江苏高考及小高考的《考试说明》的学习和研究。本学期尤其要加强对高考试题

的研究，高二、高三年级要关注《考试说明》的变化，找规律、总结经验方法，明确复习教

学的方向。同时注重理论学习，使先进的教育教学理念能在教师的平时积累中潜移默化地转

化为自己的教学素养，促进生物组教师的专业成长。

2、狠抓常规，提高教育教学质量

（1）研习教学常规：利用教研组活动，进一步强化对学校《教师教学常规》的学习和落

实，并对《金陵中学生物学科教学常规（讨论稿）》进行修订，以此促进教师的专业发展。

（2）加强集体备课：由备课组长牵头做好每周的集体备课，定时间定内容，对下一阶段

教学做到有的放矢，把握重点，突破难点。在每次大考（期中、期末及高三的模考）后，组

织有效的备课组质量分析。提倡每位教师书写每课时的教后反思，及时调整教学定位，对教

学过程进行及时地修改、完善，对教学中的经验及时整理、总结并记录，进一步提高自己的

教学水平。

（3）搞好教研组活动：力争每月开展一次全组性的教研活动，除了组内的共同研讨，以

及结合教师专业发展，开展有关专业知识的学习外，能做到请进来，走出去，多和有关专家

（包括课程专家和高考命题、研究的专家）、同行进行深入的学习与交流，并在生命课堂的

建设上有所建树。在本期中、期末考试结束后，教研组在备课组质量分析的基础上开展有效

的教研组质量分析。

（4）重视青年教师培养：生物组现有 2 名工作五年以内的青年教师（张娣和郑淑芳），1

名工作刚满 5年的青年教师（房佳），配合学校做好师徒结对工作，做好日常的相互听课评

课，帮助房佳老师开好 5 年汇报课。日常教学指导教师需严格要求，对青年教师备课、上课、

作业的布置批改等环节做出明确要求，并创造条件给青年教师以锻炼、成长的机会与空间。

3、各年级工作重点

（1）高一：作为高中的起始年级，非常重要。备课组的工作着眼于促进学生掌握生物

学的基本知识，学会基本的操作技能。学习科学探究的思路和方法，形成理性思维习惯和合

作精神。树立生命观念，运用这些观念认识生命现象。能认识到生物科学在促进科技发展、

社会进步和提高人类生活质量等方面的重要贡献，主动尝试用生物学知识解决现实生活中的

问题。高一阶段的教学特点是，基于生物学科的内容特点，需要进行操作的实验教学内容特

别多，需要老师们克服困难，认真做好实验准备工作，切实上好实验课。
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（2）高二：高二年级已经完成选科分班工作，本学期生物学科主要学习必修三的相关

内容《稳态与环境》模块。选修班和必修班的进度和内容上基本相同，对于必修班学生，准

备在学期结束前开始小高考复习。考虑必修班学业水平测试时间比较紧，计划在下半学期，

同时辅助必修 1、2 的复习，最终在学期结束时，基本完成必修科目的教学和初步复习备考

工作。必修三是本学期主要完成的新课程学习内容，共有 5 章，其中 2～5 章为主要教学内

容。而重点是第二章、第三章、第四章。届时，将根据教学计划和备课计划，重点开展备课

活动、组内开设相应的公开课进行交流。本学期的一个工作重点是关注基础比较薄弱的学生，

争取在本学期教学中为第二学期的学测考试打好基础，并且有意识关注可能影响学生冲 A

的相关难点。多与其他备课组交流，学习经验，改进教学，找到切实可行的帮助大多数学生

实现 A等级目标的有效教学途径。

（3）高三：本学期主要的教学思路是循序渐进、滚动提高、把握要求、精讲精练。力

求在本学期完成必修课本和选修三课本的第一轮复习。教学策略：夯实基础，提高效率。一

轮复习中，对于基本知识点逐章逐节进行复习，在每一章复习完时，都进行基本功测试。来

促进学生对课本上的基础知识进行复习和掌握。向 40 分钟课堂要效率，尽可能少占用学生

的学习时间；注重对学生进行学法指导和解题方法的指导；做好课后的辅导工作；分工协作，

在高三复习工作中，组里三位老师分工协作，群策群力，做到资源共享。

4、生物竞赛工作

2014 年～2016 年我校的生物竞赛均取得了不错的成绩，各有 1 名同学入选省集训队。

在本学期中，我们将在高一年级完成新一届竞赛学生的选拔，吸引那些对生物学科真正感兴

趣的同学加入到竞赛队伍中来。高二年级加强辅导的精度与广度，提高课堂的有效性，教给

学生自主学习的方法及具体措施。加强组内竞赛教练间的交流，资源共享，共同提高，另外

生物组将讨论“总教练”制的可行性，并提出试行方案。进一步加强与兄弟学校间的经验交

流，以及争取更多的高校资源（聘请南大的教授、专家来校授课），提高竞赛辅导的质量。

我们希望将竞赛工作做大做强，为学生的发展提供更好的平台，也为学校的争取更多的荣誉。

5、教科研及对外交流

本学期，在加强教学研究的同时，鼓励每位教师书写论文、申请课题，将日常的研究进

行系统化的整理，并形成有效的经验。我们将积极参加学校以及南京市教研室组织的相关课

题。我们也将积极参与各级教研活动，继续加强与兄弟学校的交流学习，走出去，请进来，

促进全组的进步。办好 10 月底南师大主办的“国培项目”金中一日活动，提高金中生物组

的知名度，促进组内教师的教研水平提高。

以上为本学期生物组的工作计划，希望在全组教师的努力下，生物组可以不断进步，为

学校的发展提供有力支持，也为每个组员的幸福成长创设条件。
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【备课活动安排】

高一生物备课组 备课组长：胡红彬

周序 活动内容 教学辅助活动 主备人 活动地点

第 1周 第一章生物科学与我们 胡红彬 生物组

第 2周 第二章 第一节 细胞中的元素 胡红彬 生物组

第 3周 细胞中的无机化合物 房佳 生物组

第 4周
第二节 细胞中的生物大分子

糖类和脂质
房佳 生物组

第 5周
蛋白质和核酸 实验一 细胞中有机物

的鉴定
胡冰彬 生物组

第 6周 （国庆节）

第 7周 第三章 第一节 胡红彬 生物组

第 8周
第二节 细胞的结构

细胞膜、细胞核

实验二 观察细胞结构
房佳 生物组

第 9周 细胞质（细胞器） 郑淑芳 生物组

第 10周
生物膜系统、细胞类型 实验三 观察质壁分离

和复原
胡红彬 生物组

第 11周 （期中考试） 生物组

第 12周 第三节 物质的跨膜运输 房佳 生物组

第 13周 第四章 第一节 酶和 ATP 郑淑芳 生物组

第 14周 第二节 光合作用 胡红彬 生物组

第 15周
光合作用 实验四 色素的提取和

分离
房佳 生物组

第 16周 第三节 细胞呼吸 郑淑芳 生物组

第 17周 第五章 第一节 细胞增殖 胡红彬 生物组

第 18周
第二节 细胞分化、衰老和凋亡

第三节 关注癌症

实验五 细胞的有丝分

裂
房佳 生物组

第 19周 练习、复习 胡红彬 生物组

第 20周 （期末考试） 生物组

第 21周 讲评 （放寒假） 胡红彬 生物组

http://www.21cnjy.com/11/36662/
http://www.21cnjy.com/11/37990/
http://www.21cnjy.com/H/11/37991/1236764.shtml
http://www.21cnjy.com/11/37992/
http://www.21cnjy.com/11/37994/
http://www.21cnjy.com/H/11/37994/1539546.shtml
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高二生物备课组 备课组长：许龙兵

周 序 活 动 内 容 主备人 活动地点

第 1 周
稳态的生理意义； 许龙兵

行知楼一楼办公室

第 2 周
体温调节；水和无机盐的调价 许峰

行知楼一楼办公室

第 3 周
血糖调节；免疫对人体稳态的维持 贾维薇

行知楼一楼办公室

第 4 周
免疫失调引起的疾病；人体生命活动的调节 胡红彬

行知楼一楼办公室

第 5 周
国庆放假 房佳

行知楼一楼办公室

第 6 周
人脑的高级功能；人的体液调节 张娣

行知楼一楼办公室

第 7 周
动物生命活动的调节；植物生长素的发现及

生长素特性

许峰
行知楼一楼办公室

第 8 周
植物生长素类似物的应用； 许龙兵

行知楼一楼办公室

第 9 周
种群的特征；种群的数量变化（实验）生物 贾维薇

行知楼一楼办公室

第 10 周
期中考试及讲评

行知楼一楼办公室

第 11 周
群落的构成；群落演替 胡红彬

行知楼一楼办公室

第 12 周
生态系统和生物圈；生态系统的能量流动 房佳

行知楼一楼办公室

第 13 周
生态系统物质循环和信息传递 张娣

行知楼一楼办公室

第 14 周
人与环境；全册测验 许峰

行知楼一楼办公室

第 15 周
学测复习：细胞的分子组成；细胞的结构+

跨膜运输

贾维薇
行知楼一楼办公室

第 16 周
酶和 ATP; 光合作用 许龙兵

行知楼一楼办公室

第 17 周
呼吸作用； 胡红彬

行知楼一楼办公室

第 18 周
细胞增殖；分化、衰老和凋亡 房佳

行知楼一楼办公室

第 19 周
遗传的细胞基础 张娣

行知楼一楼办公室

第 20 周
遗传的细胞基础 贾维薇

行知楼一楼办公室

第 21 周
期末考试

行知楼一楼办公室
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高三生物备课组 备课组长：王梅霞

周序 活动内容 主备人 活动地点

第 1 周 暑假作业讲评

第 2 周 市调研考试及讲评 生物组

第 3 周 细胞的分子组成 王梅霞 生物组

第 4 周 细胞的基本结构 许峰 生物组

第 5 周 细胞的结构；物质跨膜运输 蒋英子 生物组

第 6 周 国庆放假 生物组

第 7 周 细胞的能量供应和利用
王梅霞

生物组

第 8 周 细胞的生命历程 许峰 生物组

第 9 周 遗传的基本规律 蒋英子 生物组

第 10 周 遗传的分子基础 王梅霞 生物组

第 11 周 期中考试及讲评 生物组

第 12 周 生物变异、育种 蒋英子 生物组

第 13 周
现代生物进化理论；人体的内环境与稳态；通过

神经系统的调节

王梅霞
生物组

第 14 周 激素调节；免疫调节 许峰 生物组

第 15 周 植物的激素调节；种群；群落 蒋英子 生物组

第 16 周
生态系统的结构和功能；生态系统的稳定性；生

态环境的保护

王梅霞
生物组

第 17 周 基因工程；细胞工程 许峰 生物组

第 18 周 胚胎工程；生态工程 蒋英子 生物组

第 19 周 微生物的利用； 生物技术在食品加工中的利用 王梅霞 生物组

第 20 周 一模考试 生物组

第 21 周 试卷讲评 生物组


