金陵中学星光班活动花絮

参观科大走近科技前沿
   8月20日，金陵中学2011级星光班全体同学在学校、教学处、年级领导和班主任带领下，来到中国科学与技术大学，充分接触了最新的科学技术。
      同学们首先参观了国家同步辐射实验室。这是唯一一个建在高校中的大型科学装置，具有厚重的金属感和极强的敏锐性。在实验室工作人员的带领和讲解下，大家参观了其主体设备——一台能量为800MeV、运行流强为300mA的电子储存环及电子直线加速器模型并了解到了它的用途和工作原理，在控制室里我们更加明白了人工如何运用计算机使各个仪器发挥最大的作用和效果，无不在新奇的同时感受到科学技术的伟大与神奇。
      接着同学们参观了科大校史馆。在这座浓厚的历史氛围包裹着绿树林中的古朴建筑里，大家了解了这所著名学府教育体系的逐渐完备和成熟，辈出的科技人才和光辉的荣誉是它今日飞速发展的标志。
      午餐后，同学们与心中的榜样、保送至中科大的2011届李驰、何泽成、王恺鹏、赵一臻和姜怀盼等5位学长进行了交流，学长重点介绍了在金中的学习体会，使同学们更加向往即将到来的高中生活。
      告别了科大，大家满载对科技的向往，坐在回程的大巴上，感触颇深，更加坚定了努力的方向。
听专家从脑科学角度谈学习
      9月16日下午，中国物理学会教学委员会副主任、中国创造协会大脑开发研究会理事长、河北大学教授吴祖仁教授访问我校，与高一星光班同学交流，并做题为《从脑科学角度谈学习》的讲座。
    吴教授科学地阐释了脑科学的基本知识和基本原理，介绍了学习的记忆和过程、基于大脑开发的课程理论和以开发大脑功能为目标的教育研究等问题。吴教授认为21世纪的教育是继传承教育时代和教化教育时代之后的第三个时代，即开发教育时代，因此21世纪的大脑开发将成为教育史上最具挑战性的科学。基于大部分人的脑开发比例只有3%，大脑尚有大量的未开发空间，因此人的潜能是无限的。鉴于此，吴教授对同学们提出了期望——要学习了解自己的大脑，开发自己的大脑，善待自己的大脑。
      星光班的同学大都学习顺利，少遇挫折，对如何处理高中学习的竞争关系、如何让自己在优秀的群体中保持平和心态思考不多。吴教授与同学们具体讨论分析了这些与以开发大脑功能为目标的教育研究和课程改革的初步探索相契合的有关问题。
      这次讲座，使星光班的同学和教师对脑科学与现代化教育有了全新的认识。
